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憲法與基本法 LLAW1110 李燕萍 澳門基本法解讀 2020 澳門理工學院

“一國兩制”研究中心
李莉娜、許昌主編 9789996522291

教育學 PPED1101 付海燕

運動解剖學 PANA1102 陳聰航

田徑 PTAF1203 關志濠 田徑運動教程 2013 北京體育大學出版社 楊樺 9787564414108

游泳 PSWM1104 梁智聰

手球 PHAN1105 邵天諾 基礎手球 2006 澳門理工大學 邵天諾、楊華照
9789993758303

(教師提供)

英文I ENGL1101 甄愛群

陳傲霜
Cutting Edge Pre-Intermediate 3e / 2013 Pearson Sarah Cunningham 9781447936909

2026/2027學年第一學期書單              Booklist for 1st Semester of Academic Year 2026/2027

學院  Faculty：健康科學及體育學院  Faculty of Health Sciences and Sports

課程  Programme：體育教育學士學位課程 Bachelor of Physical Education

1

待定

待定

待定

第 1 頁，共 4 頁 更新日期：2026/7/6



年 級
Year

學科單元

Learning Module
班別編號

Class Code
教師

Instructor
課本 (* = 參考書)

Text Book (* = Reference Book)
版本

Edition
出版社

Publisher
作者

Author
備註 / ISBN

Remark / ISBN

2026/2027學年第一學期書單              Booklist for 1st Semester of Academic Year 2026/2027

學院  Faculty：健康科學及體育學院  Faculty of Health Sciences and Sports

課程  Programme：體育教育學士學位課程 Bachelor of Physical Education

運動訓練學 PTOT2101 張海莉 運動訓練學 2016 高等教育出版社 田麥久 9787500919919

教育心理與輔導 PSYC2111 金鑫虹

體育心理學 PSYC2112 金鑫虹

足球 PFOT2209 鄭正掦

劉柏堅
現代足球/全國體育院校通用教材 2014 人民體育出版社 全國體育院校教材委員會審定 9787500919711

排球運動/體育院校通用教材 2009 人民體育出版社 虞重幹 9787500936466

排球競賽規則 2017-2020 2017 人民體育出版社 中國排球協會審定 9787500952473

體操I PGYM2105 賴燕廣 健美操教程 2023 北京師範大學出版 何榮/王長青主編 著 9787303110469

英文III ENGL2101 梁淑雯 New Cutting Edge Intermediate 3e / 2013 Longman Sarah Cunningham 9781447936879

體能訓練理論與方法 PTSC2102 陳聰航

自編教材及羽毛球技、戰術訓練與運用 4e / 2012 人民體育出版社 林建成 9787500935858

PRSO2103 黃煒 高校網球教程 2021 東華大學出版社 趙贇 9787566918826

PRSO2103  曾海華 乒乓球教學與訓練(第6版) 6e / 2024 人民體育出版社 劉建和、嶽海鵬主編 9787500960072

PRSO2103

球拍I

待定

郭忠耀

易永階

排球 PVOL2107

待定

待定

自編教材
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資訊科技 COMP3110 陳嘉欣

鄭江華
新趨勢計算機概論 2024 碁峰資訊出版社 陳惠貞 9786263244948

體育社會學 PSOC3102 譚曉纓 體育社會學 2007 人民體育出版社 呂樹庭、劉德佩 9787500932307

課程與教學法

(體育方向)
PCIN3101 付海燕

體育英語 ENGL3130 甯自衡

葡萄牙語入門 PORT3130 俞翔 Compreender o Português I 2019 澳門教育及青年發展局 語言推廣中心 --

運動技能學 PMLC3107 甯自衡

體育遊戲 PSGM3123 郭忠耀 體育遊戲 2012 人民體育出版社 姚維國 9787500943303

舞蹈 PDAN3122 賴燕廣 中國體育舞蹈聯合會技術等級教材--標準舞/拉丁舞 2025 北京體育大學出版社 中國體育舞蹈聯合會 9787564442156

專修運動 - 田徑 POTF3201 林楚祺 田徑運動教程 2013 北京體育大學出版社 楊樺 9787564414108

專修運動 - 籃球 POBA3201 馬倚春 籃球運動教程 2007 人民體育出版社 孫民治 9787500931003

專修運動 - 手球 POHA3201 邵天諾 基礎手球 2006 澳門理工大學 邵天諾、楊華照
9789993758303

(教師提供)

專修運動 - 足球 POFO3201 張凱峰 現代足球/全國體育院校通用教材 2014 人民體育出版社 全國體育院校教材委員會審定 9787500919711

專修運動 - 體操 POGY3201 張海莉
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體育科學研究方法 PMER4103 譚曉纓 體育科學研究方法 2002 高等教育出版社 張力為 9787040112146

體育統計學 PSTA4102 金鑫虹

體育課堂管理 PCMA4124 T.B.C.

體育營銷 PMAR4121 T.B.C.

運動訓練實踐(君子
球)

PPTX4126 姚飛龍 巧固球技術教學與訓練法 2010 -- 方慎思 9789868646001

格鬥運動(武術) PCOS4125 王瑞璋 擊劍規則 2017 北京體育大學出版社 國家體育總局自劍中心擊劍部   9787564426026
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